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2. informacién de la Jefe Femenina o pareja del Jefe. Si es Mujer que nunca ha estado embarazada, no se aplica esta pregunta (va en
hlanco), y pase a la Seccién C

ldentificacion 14, ; Cuantos 15. ; Cuantos 16. L Actualmente, 17. ¢ Cudntos 18. ¢ Cudntos hijos 19. ; Cuantas
seg(n Seccién B embarazos ha hijos nacidos cuantos hijos hijos se te han nacieron muertos pérdidas o
tenido, en Tofal? | vivos hatenide? vivos tiene? muerto? (mortinatos)? abortos ha
tenido?

SECCION C. PARTICIPACION COMUNITARIA

1. ¢ Participa alguien de |a familia entrevistada en alguna organizacién comunitaria? (Mamue con X sobre el niimero de respuasta) . Respuesta miltiple,
leer opciones. :

1, Comité comunitario de desarrollo sl 1 Nol2 ] |2 comisogrpo de madres s L2 No 2
" i’ 1 2 a 1 2
3. Comité local de agua y saneamiento S NO 4. Grupo religioso S NO
‘ _ 1 3 B. Ofro (especifique)

5. Grupo de jovenes j Sl NO

| s L No L2
2. zHa oido mencionar al programa PRESANCA? il

f 3. ¢Qué religion tiene la familia?

S ' - NO 2 0=Ninguna; 1=Caiélica; 2=Evangélica, 3=0fra
SECCION D. DATOS DE LA VIVIENDA {Marque con X sobre el nimerc de la respuesta) (Solo una respuesta)
Tipo y Materiales de construccion y servicios de la vivienda
- (Anote apoyandose de observacion, los materizles de construccion, resto pregunte}
1. Tipo de la vivienda 2. (Guél es el material predominante en las § 3. ;Cudl es el material predominante en el

: paredes exteriores de la vivienda? techo de la vivienda?
Casa improvisada o covacha 1 Palo, cafia o tepa 1 Material de desecho (Carién, plastico, nylon, ete.}]
Rancho 2 | Baharegue 2 Paja, palma o similar 2
Local formal no construido para vivienda 3 | Lamina de zinc 3 Teja de barro 3
Cuarto en mesoén o cuarteria 4 Y Madera 4 Lamina de zinc 4
Apartamento 5 | Adobe 5 Lamina de canaleta 5
Casa formal 6 | Block o blogue 6 Concreto 6
Otro {especifique) 7 | Ladrillo 7 Otro {especifique 7

Otro (especifique)

4, ;Cudl es el material predominante en el | 5. ; Qué tipo de estufa utiliza para cocinar 6. ;Cual es el principal tipo de alumbrado
piso donde habita la familia? sus alimentos? que utiliza en su vivienda?
Tierra : 1 En el suelo 1 Ocote 1
Plancha de cemento 2 | Poyo o Poyeton (fogén iradicional) 2 Vela, candela 2
Madera ristica 3 | Estufa mejorada (fogdn mejorada) 3 Candil o {dmpara de gas kerosene 3
Ladrillo de barro 4 Estufa de gas propano 4 Eléctrico de motor propio 4
Piso de cemento o granito 5 | Estufa eléctrica 5 De panel solar 5
Piso cerdmico 6 | Otro {especifique 6 Eléctrico del sistema pliblico ]
Qfro (espscifique): 7 Qiro (especifique) 7
7. Lavivienda que ocupa esta familia es; 8. 8in contar banos, cocina y pasillos 9. ¢ Cuéntas habitacioneslcuartos utiliza

Alguilada : 1 | éCuéntas habitacionesfcuartos en total esta familia como dormiterio?

Prestada o cedida sin pago 2 { utiliza la familia?

Propia pagandola a plazos 3

Propia 4 | Total de habitaciones Total de dormitorios

Casa de familiar 5

Ofro (especifique): 6

10. ¢La familia dispone de un
cuarto/hahitacion destinado sélo para
cocinar? r

Si=1 NO =2
28/01/2013; 7:13:21 p.m. :




11. ¢ De dande proviene el agua que utiliza } 12. ;lLe datratamiento

al agua de beber? 13. ¢ Principalmente, qué hace con la

esta familia para beber? 1 2 hasura?
: Sl NO

De vertiente, rio, arroyo, lago o laguna 1 12a. Si la respuesta es si, qué tipo de La tira en su terrenoe, calle o rio 1
De captacion por luvia 2} tratamiento le da: (Respuesta maltiple} La quema 2
De camién o tanque aguatero 3 Sl NO La entierra 3
De chorro o pila plblica (fuera de la casa) 4 | Hervida 1 2 Paga a particutares para qus la firen 4
De pozo fuera de sifio de la vivienda Clorada 1 2 La recoge el carro de la basura 5
(bomha Malacats, brocal}

1 2 Ofro {especifique): 6

Eozo propia dentre del sitio de Ia vrwendg Filirada
(bom Malacate, brocal}

Método Sodis 1 2
De choiro domiciliar de uso compartido 7 12b. Si la respuesta es NO, por qué?
De chorro domiciliar de uso exclusivo 8
Otro (especifique): 9
14, ; Tiene letrina o inodoro? 15. ;Codmo se deshace esta familia de las aguas grises?
Si=1 NO = 2 (si 1a respuesta:es NO pase a la pregunta 15)
inodoro con descarga a rio, quebrada, faguna 1 Alacalle o al aire libre

inodoro, Letrina, pozo ciego, escusado de pozo simple

A la quebrada, rio, lago

Inodoro o letrina conectado a pozo séptico

Por pozo ciego

Por fosa séptica

Letrina aboners

Por alcantarillado

2
3
Inodoro conectado al alcantanl{ado 4
5
6

Tratamiento para rfego o infiltracion

DR G| R —

Ofro (Especifique):

Tenencia de Animales de Carga, Transporte y Bienes

16. 4Tiene esta familia los mgmentes animales y medios de
transporte? {margue con X sobre el ndmero de respuesta) (lea las
Opciones)

17. ¢ Tiene esta famitia estos otros bienes? {marque con X sobre €l

ntimero de respuesta) (lea las opciones)

sl NO S NO

1. Buey 1 2 1. Radio 1 2
2. Caballo, mula o burro 1 2 2. Televisor 1 2
3, Bicicleta ; 1 2 3. Teléfono fiio o celular 1 2
4. Tractor . 1 2 4. Refrigerador 1 2
5, Motocicleta i 2 5. Licuadera 1 2
8. Automovil 1 2 8. Plancha eléclrica 1 2
7. Pick up o camién 1 2 7. Méquina de coser 1 2

| 8, Otro {especifigue 1 2 8, Horo de microondas 1 2
9, Computadora 1 2

SECCION E. DISPONIBILIDAD DE ALIMENTOS A NIVEL FAMILIAR

1. ¢Como obtiene los alimentes su familia? Lea las opciones 2. De estos alimentos, indigue los que tuvo en su casa &
{codigos de cantidad; O=nada; 1= =y poco; 2=mitad; 3=casi todo, 4=todo) dia de ayer {lea las opciones)
Tipo de alimento a b. C. d . . 5l NO
Compra | Produccién | Donacion | intercambio Tipo de alimento

1. Maiz, masa, tortilla 1. Maiz, masa, tortilla 1 2
2. Frijol 2. Frijol 1 2
3. Arroz 3. Aoz 1 2
4. Azicar 4. Aztcar 1 2
5. Platanofbanano/yucaimalanga 5. Platanofbananofyucaimalanga 1 2
6. Huavos 6. Huevos i 2
7. Polio 7. Pollo 1 2
8. Carne Res/Cerdo 8. Carne Res/Cerdo 1 2
9. Leche o queso 9. Leche o queso 1 2
10. Vegetales y hierbas 10. Vegetales y hierbas 1 2
1. Fruta 11. Fruta 1 2
12. Acailes y grasas 12. Aceites y grasas 1 9
13. Pan 13. Pan 1 2

28/01/2013; 7:13:21 pm.




SECCION F. PRODUCCION DE ALIMENTOS (Enero 2012)
1. ¢ Tiene su familia produccion agricola? (Margue con una X sobre ¢l nimero de respuesta)
Sl ! NQ 2 {pase ala pregunta 6)
3. Area disponible para siembra {manzanas)
2. El lugar donde cuitiva es: : Marcar con una X la respuesta: Produccién Total
(Margue cor una X sobre el nimerc de respuesta) Rubro 0-Yimz %10 1120 | »2.0mz | Anotar cantidad segén Unidad de medida
(Respuesta mulfple) SERET mz m Quintal Libra | Unidad
1. Maiz 1 2 3 4
1. Prapio ! 2 2. il i 2 3 1
2. Alquilado _ 1 2 3 Sorgo 1 2 3 y
3 F'restad'o gfam;llar 1 2 A Ot 1 P 3 p
4. Comunltanc?. i 2 5. Fidtons, B 1 > 3 3
5. Otro, especifigue i 2 5 Froio ] 3 3 X
7. Vegetates 1 2 3 4

Se debera especificar la produccion que se obtuvo en &l misme tiempo.

En una heciarea existen 1.4 manzanas.

Un quintal (qq) es igual & 100 libras

Tomate=libras; Cebolla=libras; Repollo=Unidades; Chile Verde {Chiltoma)=Unidad

4, 1 Cudl es el destino de la produccién agricola? 5. 8ila familia produce granos como maiz, frijol ; Tiene un lugar
(cbdigos de cantidad: O=nada; 1=muy poco; 2=mitad; 3=casi todo; 4=todo) especifico para guardarlos?
1 2
Si NO
; Si la reseuesta as NO Ease ala Eregunta 8. Res;.)uesta mmtigie i
Tipo de alimento aPara § b-Aute | cConsumo | d-lUse | e-Pérdida sl NO
la consumo | animales de
venta | semiflas 1. En un corredor de la casa 1

1. Maiz : 2. En un tapanco o tabanco 1
2. Frijol :
3, Sorgo : 3. Cuarlo exclusive -bodega 1
4. Café ;
5. Piatano/Bananofyucaimalanga : 4.Ensiloo granero 1 2
6. Frutas : 5. Otro especifique: 1
7. Vegetales :
6. ¢ Tiene su familia crianza de animales? {Marque con una X sobre el nimero de respuesta)

1 2 '
Sl NO

{Si la regpuesta es NO pase 2 la seccion G)
7 ¢Cuiles el destino de la crianza de animales y sus productos?
{codigos de cantidad: O=nada; 1=muy poco; 2=smitad; 3=casi todo; 4=todo}

Tipo de animales y derivados ! Marque X sobre el aParala venta b-Auto consumo c-Intercambio d-Pérdida
{leer las opciones y marque con Xla niimero de respuesta
respuesta) Animales Animaies
: que tiene encerrados
St NOC | Sl NO
1. Pollos, gallinas, gallos 1 2 1 2
2. Chompipes o pavos 1 2 1 2
3. Ganado 1 2 1 2
4. Cerdos 1 2 1 2
5. Conejos 1 2 1 2
6. Cabras 1 2 1 2
7. Ovejas 1 2 1 2
8. Huevos
9, Quesa y crema (mantequilla)
10. Leche
11, Otros {especifique)

SECCION G. PRACTICAS DE LACTANCIA MATERNA Y CUIDADO INFANTIL
Instrucciones: Las pregunias de esta seccion, reglizarlas a la madre de familia de nifios menores de 36 meses.

1. ¢ Hay nifios menores de 36 meses? (Marque con una X sobre el numero de respuesta)

2
t NO

Si la respuesta es NO pase a la pregunta 10

Sl

2. jEsta dando de mamar? 3. Siesta dando de mamar: 4. Si NO esta dando de mamar: 3. LA qué edad le empezé a dar otra
1 edad actual meses edad a la que dejé de mamar beb’id.a (aguat.]ugo, btbe.ron, efc)a
St pasealapregunia 3 | - meses su {iltimo/a hijo/a ademds de la
5 leche materna? (99 =sinole ha
NO pase a la pregunta 4 dado)D meses

8. ¢ A qué edad le empezo a dar otro alimento {frutas, verduras, purés, etc.) | 7. ;Cuantas veces al dia le ofrece comida a sus nifios menores de tres
a su Gitimofa hijofa ademas de la leche materna? (99 = si no le ha dado, afos, sin tomar en cuenta (a lactancia materna?

pasar a pregunta 8) Meses I:":] vVeces

28/01/2013; 7:13:21 p.m. 6



8. L Algan personal de los servicios de salud pesé a suis) nifio(s), de enero

8&. ; Cada cuanto? (Marque X scbre el nimero de respuesta)

2012 a la fecha? (Marque X sobre el ndmero de respuesta) 0 1
1 3 : Casi nunca Una vez al mes
sl NO (Sila respuesta es NO pase a la Pregunia 8) 2 3
: Cada dos mases Cada seis meses
§ ; Algin personal de los servicios de salud midi6 a sus nifos{s}), de enero | 9a. ;Cada cudnto? (Marque X sobre el nimero de respuesta)
2012 a la fecha? (Marque X sobre el nimero de respuesta) 0 i
1 2 ' Casi nunca Unavez al mes
St NO (8 la respuesta s NO pase a la Pregunta 10) 5 3
: Cada dos meses Cada seis meses

1

10. ¢ Hay nifios menores de § afios? 8l

2
NO Si la respuesta es NO, pase a la seccion H

10.2 Nombwre e identificacion del nifio (de seccién B):

10.b Nombre e identificacion del nifio; {de seccién B)

10.c Nombre e identificacion del nifio: (de seccidn B)

L1

]

L

11 Tiene camé de vacunacién y reglstio de
suplementos? :

11.b Tiene camé de vacunacién y registro de
suplementos?

11.¢ Tiene carné de vacunacidn y registro de
suplementos?

1 2 1 2 1 2
Sl NO Si NO Si NO
{Si la respuesta es NG, pase a pregunta 14} : {Si ia respuesta es NO, pase a pregunta 14) {Si la respuesta es NO. pase a prequnta 14)
Vacuna Fecha Vacuna Fecha Vacuna Fecha
Dia Mes Afo Dia Mes Aito Dia Mes Afio
Hepatitis B Hepatilis B Hepatitis B
BCG BCG BCG
Penta 1 Penta 1 Penta t

Polio/SabinfOPV 1

Polio/Sabin/OPV 1

Polic/Sabin/OPV 1

Rotavirus 1 Rotavirus 1 Rotavirus 1
Neumococo 1 (ELS, Neumecoco 1 {ELS, Neumococo 1 (ELS,
HON, NiC) HON, NIC) HON, NIC)

Penta 2 Penta 2 Penta 2

Polio/Sabin/OPY 2

Polio/Sabin/OPY 2

Polio/Sabin/OPY 2

Rotavirus 2 Rofavirus 2 Relavirus 2
Neumococo 2 (ELS, Neumococo 2 (ELS, Neumococo 2 (ELS,
HON, NIC) HON, NIC) HON, NIC)

Penta 3 Penta 3 Penta 3

PofioiSabin/OPV 3

Polio/Sabin/OPY 3

PoliofSabin/OPY 3

Rotavirus 3 Rolavirus 3 Rofavirus 3
Neumococo 3 (ELS, Neumococo 3 {ELS, Neumecoca 3 {ELS,
HON, NIC) HON, NIC) HON, NIC)

SPRAMMR SPRMMR SPRIMMR
REFUERZOS REFUERZOS REFUERZOS
Penta/DPT (Refuerzo 1) Penta/DPT (Refuerzo 1} Penta/DPT (Refuerza 1)

Polio/Sabin/CPV
(Refuerzo 1) (GUA, ELS,

Polio/Sabin/OPV
(Refuerzo 1) (GUA, ELS,

Palio/SabinfOPV
(Refuerzo 1} (GUA, ELS,

HON) HON) HON)

Penia/DPT (Refuerzo 2) Penta!DPT (Refuerzo 2) Penta/DPT (Refuerzo 2)

Polio/Sabin/OPV Palio/Sabin/OPV Polio/SabinfOPY

{Refuerzo 2) (GUA, ELS, {Refuerzo 2) (GUA, ELS, {Refuerzo 2) (GUA, ELS,

HON) HON) HON)

Neurnococo (Refuerzo) Neumococo (Refuerzo) Neumacaeo (Refuerzo)

(ELS} (ELS) (ELS)

3PR Refuerzo SPR Refuerzo SPR Refuerzo

(ELS,HON) (ELSHON) {ELS,HON)

SUPLEMENTOS

12.a ¢ Ha recibido su nifio, vitamina A?: 12.b § Ha recibido su nifio, vitamina A? 12.c ¢ Ha recibido su nifio, vitamina A?
3 2 1 2 1 2

sl NO 8 NO Sl NO

13.a_jHa recibide su nifip, hierro? 13.b ¢Ha recibido su nifio, hieero? 13.c_jHa recibido su nifio, hierro?
i 2 1 2 1 2

Sl NO S NO Si NO

MOREILIDAD

14.a ;Enlos Gltimos 15 dias, le ha dadp
diarrea(asientos} a su nifo?

2
Sl ! NGO

14.1 ; En los Gitimes 15 dias, le ha dado diarrea
(asienios) a su nifia?

1 2
81 NO

14.¢ 3 Enlos (ltimos 15 dias, fe ha dado diarrea
(aslentos) & su nifio?

1
st NO 2

15.a ¢ Enfos dltimos 15 dias, le ha dadp fos,
dificultad para respirar o catarro a su nifio?

1 2
81 NO

t5.b 4 En los Giimos 15 dias, le ha dado tos,
dificuttad para respirar o catarro a su nifio?

1 2
5l NO

15.c ¢ En los Qltimes 15 dias, le ha dado tos, dificultad
para respirar o catarro a su nifio?

1 2
S| NO

28101/2013; 7:13:21 p.m.




SECCION H. MORTALIDAD

(Marque X sobre el ndmero de respuesta)

1

5l

2

NO

(Si la respuesta es NO pase & |la Seccion |)

1. ¢Ha muerto algun nifio menpr de 5 afios (hijos de ambos jefes o sélo de él, o sélo ella, ylo alguna mujer de 10 a 49 afos, durante los
fittimos 5 afos (2008-2012)7

2. De los fallecidos durante los fnitimos 5 afios, indique;

1 2 3 4 5
Sexo Fecha te Fecha de muerte | Causa | Sila persona fallecida es mujer entre
Marcar nacimiento de 10 y 49 afios, margque con una X si
No. Nombres y Apellidos completos X muerte fue por alguna de estas causas:
: FIM dd mm aa dd { mm aa Duranizel | Durante Er los dos Otra
embarazo &l parto meses causa
después del
pariz
1 112 1 2 3 4
2 112 1 2 3 4
3 t |2 1 2 3 4
4 1 |2 1 2 3 4
5 1 ]2 1 2 3 4

4, Causa de muerte

1. Diarrea {Asientos)

2. Problemas respivatorios

3. Paludismn

4 Dengue

1. Desnutricidn

B. Calentura

7, Otro (especificar)

8. Ho sabe

SECCION |. MIGRACION

limite de tiempo):

1. Anote los miembros que vivian con la familia nuclear y salieron PERMANENTEMENTE a otro lugar dentro o fuera del pais {no hay

0. Yerno/Muera
it Cufiadn/a

21, Compadre/camadre

10 Otro, especifique

28/01/2013; 7:13:21 p.m.

E . 1 2 .
Salieron: §l NO Sila respuesta ss NO pase a la pregunta 2.
Ne. Nombres y apellidos t 2 3 Departamento 4 Municipic 5 Pais al ] 7 8
complelos Sex Edad | Parentes- Cadigo Codigo qus Cédigo | Fechaen Envia
Marque £o fc:g:' fueran que dinera
% il salieron | Marque X
FiM Mes | Aio | 8l | NO
1 1 L2 1 2
2 1.1:2 1 2
3 112 1 2
4 1 12 1 2
Codigo de parentesco con el Jefe de Codigo de Codigos de Pais
familia 5 Departamento y
Municipio
. Jefe de famitia IZ. Concuiion/a - Ver anexo al finel del 1-Guatemala
2.Espaso/a y/c Compafierc/a 13, Abijado/a instructiva 2- Monduras
3. Kijo/a de ambos 4, Padre/madre da &l 3- El Salvador
4, Hijos/as sdla da él 5. Padra/madrg da ellz 4. Nicaragua
§. Hijos/as sdlo de 2lla 8. Abuelos/as de 8l 5~ Costa Rica
B. Sobrinas/as de 8l 17. Abuelos/as de ella 6- Panama
7. Sobrinos/as de ella 8, Hermanos/gs de &l 7- México
8. Hiatns/as 1. Hermanos/as de ella B- Estados Unides de América
9. Hijos/as adoptivos 20, Jtros famiiares 8- Espafia




2. Anote los miembros que actualmente viven con la familia, que salieron a trabajar a otro lugar dentro del pals, durante los Gltimos sels

1 2 .
meses (de agosto a enero), ¥ regresaron: sl NO Si la respuesta es NO pase a la pregunta 3.
Nombres y apellidos Departamento 1 Municipio 2 3 4 5
No. De completos Codigo Cadigo En qué En qué Eaviaron dingro
Orden : fecha se fecha Marque con una
Seccion : fueron regresaron X
B : mm | aa | mm aa Sl NO
1 2
1 2
1 2

3. Anote fos miembros que actuaimente viven con la familia, que tienen planificado ir a trabajar a otro lugar dentro del pais o fuera del pais:

8l ' NO 2 Sila respuesta es NO pase a la pregunta 4.
No. De Nembres y apellidos completos Depariamento 1 Municipio 2 Pais af que 3 4
Orden : Cédigo Codigo ira Cédigo En qué fecha
Seccidn : tiene planificado
B. : viajar
: mm aa

4. Anote los miembros que aaftualmente viven con la familia, que salieron a frabajar a otro pais en los Gitimos 5 afios {2008-2012} y
regresaron: )

1 2 , . .
S NO Si la respuesia es NO finafice a entrevista,
No. De Nombres y apellidos completos Pais al que fueron 1 2 3 4
orden : Cadigo En qué fecha En qué fecha Enviaron dinera
Seccion B pais salieron regresaron Marque con X
mm aa mm aa S NO
1 2
1 2
1 2
1 2
Codigo de Caodigos de Pais
Departamento y :
Municipio
Ver anexo al fical del 1-Guatemala
instructiva 2-Honduras
3-£l Galvador
A-Nicaragua -
5- Costa Rica
6- Panama
7- México i
8- Estados Unidos de América
9-Espafia
10 Otro, especifigue

NOTA: Antes de salir de la vivienda, revise que el formulario esté completo y legible
para cualquier persona. Agradezca a sus informantes la atencion

Hora en que finaliz6:

28/01/2013; 7:43:21 p.m. 9



FORIVIULARIO A: Composicion de la familia — Asistencia a Comidas

FORMULARI@ B: Consumo familiar e individual — Recordatorio de
24 horas

FORMULARIO C: Hoja de Registros de Peso (R24h)

FORMULARIO del Consumo Familiar Aparente de Alimentos

FORMULARIO de la escala de Seguridad Alimentaria y Nutricional

28/0172013; 713:21 p.m. 10



FORMULARIO A. COMPOSICION DE LA FAMILIA - Asistencia a Comidas

No. De |a familia

1

]

Fecha de recordatorio: Dia: Mes: Afio: 2013
Dia de la semana del Recordatorio
_ Core .11 2 3 4 6 7
(Marque con una X la lefra inicial del dia
. . L M M J S D
correspondiente al Recordatorio)
Nombre y Codigo del Informante:
No.De | ident. Nombre Edad Sexo Eﬂ_ﬂf? Asistencia a las comidas
o .y 1SICI0
Far;uha Indl\;duo Afios | Meses gico b ECM A ECT c
3 4 | 5 | 8|77 8 | 9o |10 | 1| 12
OBSERVACIONES:
28/01/2013; 7:13:21 p.m. 11
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FORMULARIO C. HOJ;& DE REGISTROS DE PESO (R24H)

Nombre del Alimento

Unidad de
Medida

No. De
Unidades
Pesadas

Peso Total
(gramos)

Peso
Promedio
{gramos)

OBSERVACIONES:

28/01/2013; 7:13:21 p.m.
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Numero de familia/as:

FORMULARIO DEL CONSUMO FAMILIAR APARENTE DE ALIMENTOS

1 2 3

ALIMENTOS Y: GRUPOS DE ALIMENTOS
- 2

-9

CONSUMO FAMILIAR (ULTIMOS 7 DIAS)

5 8

7

iSe

consumio?

sl

NO

Qrigen

Unidad de medida
(Use Codigos})

Total de
unidades de
medida

Pest / Volimen
de una unidad
de medida

GRANOS BASICOS Y SEMILLAS

Nombre

Cédigo

20314

Maiz grano seco, todo tipo

20019

Masa de maiz con cal (Masa nixtamalizada tipo
maseca u ofra marca)

3]

18449

Tortiltas de maiz con cal {preparadas,
compradas, recibidas como regalo)

20067

Sorga / maicitio

20081

Harina de trigo (péra pan}

16014

Frijof negro crudo:

16032

Frijol rojo crude -

16087

Mani, nueces y semillas

[N SRR S N R e

[T I L 3 I B I LG B A

OTROS CERE

ALES

20450

Arroz

20420

Pastas, fodo tipo

18028

Pan franceés, fodotipo

18955

Pan dulce, todo tipo

20038

Avenafmosh

(8580

Incaparina /Bienestarina

08020

Corn flakes, cereal todo fipo

21029

Otras golosinas dulces fpo galletas dulces
{reflenas o simples, eic.)

] ] eat ] =] s foea

MR PO R R RN

PLATANOS, BANANOS Y RAICES

00277

Platanos

08040

Bananos

11354

Papas

11134

Yuea, ichintal, efc.

11507

Camote

11518

Ofras raices (ﬁanie,maianga, guequesque)

—_] | = a

PO N2 R RN

PRODUCTOS

LACTEOS Y HUEVOS

1020

Leche en polvo

1174

Leche liguida

1036

Quesos (requeson,fresco, cuajada)

1123

Huevos de galtina u otras aves

—_ ] | | e

Y| R RO N

CARNES, AVES Y PESCADO

13486

Came de res sin hueso

13815

Carne de res con husso

10060

Carne de cerdo sin hueso

10028

Carne de cerdo ¢on hueso

05001

Pollo/otras aves, incluyendo visceras

15031

Pescados o mariscos, incluyendo entatados {gj.,
sardina, aiin)

| wn | | | =] -

MNP R MNR RO N

Columna 4, Origen del alimento: 1 Comprado 2 Producido 3 Donado/Regalade 4 Intercambio {Puede hacer combinacién de dos
origenes, comhinando el c6digo de cada item, Ej.: Comprado y producido = 12)

28/01/2013;

74321 pm.
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ALIMENTOS Y GRUPOS DE ALIMENTOS 4 CONSUMO FAMILIAR (ULTIMOS 7 DIAS)
1 2 3
5 8 7
iSe o Unidad de medida Totalde | Peso/ Voiimen
consumit? | & {Use Codigos) unidades de § de una unidad
51 NO medida de medida
VEGETALES

11282 | Cebollas

11529 | Tomates

11333 | Chiles pimientos {verdes o rojos dulces)

11328

Chile Picante

11147

Hojas verdes (acelga, espinaca, barro, quilete 0
bledo lechuga, efc)

JEEY) JUNIER BRI O Y
D2 R PO R RO

11124 | Zanahoria 1 2
11422 | Gilicoy sazén 1 2
11149 | Giiisquil 1 2
11109 | Repollo 1 2
11052 | Ejotes/arvejas 1 2
09037 | Aguacate 1 2
FRUTAS FRESCAS
08176 | Mango 1 2
09226 | Papaya 1 2
09184 | Melén 1 2
09200 | Naranja 1 2
09266 | Otras frutas: pina, zapote, fresas, jocole, sandia, | 1 2

guandbana, manzana, uvas, efc.

ACEITES Y GRASAS AGREGADAS

04044 | Aceites 1 2
04559 | Manteca Vegetat : 1 2
04002 | Manteca de cerdo 1 2
04602 | Mantequilla @ crema 1 2
04618 | Margarina/ mantequilla lavada 1 2
AZUCARES
19335 1 Azlicar blanca 1 2
19334 | Azlicar morena, miel, panela, jaleas 1 2
14121 | Refrescos azucarados con sabor a frutas 1 2
{preparados con concentrados arfificiales de
polvo o liquidos)
14121 | Sodas o aguas gaseosas 1 2
42270 | Jugos o néctares de lata i 2
19335 | Dulces (golosinas azucaradas): dulces, 1
bombones, chicles, paletas etc.
MISCELANEOS :
19271 | Helados y gelatinés caseras 1 2
14003 | Cervezas 1 2
14050 | Licores 1 2
14209 | Café todo tipo 1 2
14544 | Té o infusion de hierbas (hojas de t&, menta, 1 2
manzanilla, ete.)
19006 | Golosinas saledas (poporopo, tortrix, ricitos, 1 2

papalinas, etc.)

28/01/2013; 7:13:21 p.m.
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ALIMENTOS Y GRUPOS DE ALIMENTOS 4 CONSUMO FAMILIAR (ULTIMOS 7 DIAS)
1 2 3
5 ] 7
iSe ffg, Unidad de medida Totalde J Pesc/ Volimen
consumio? | & {Use Codigos) unidades de § de una unidad
sl NO medida de medida
QOTROS
1 2
1 2
1
C()DIG{)S DE UNIDAD DE MEDIDA PARA CODIFICAR EN COLUMNA 5
copico NIDAD BE MEDIDA IDAD DE MEDIDA |
02 Libras 9 Taza 8 onzas 21 Unidad Mediana
03 Onzas 10 Taza pequefia 22 Unidad Pequena
04 Asroba " Litro 23 Manojo
05 Quiniél 12 Onzas Fluidas
08 Cucharadita encopetada 13 Octavo
07 Cucharada encopetada 14 Botella
18 Galon
16 Cugharancito
17 Cuchardn
18 Cucharadita rasa
19 Cucharada rasa o

28/01/2013; 7:13:21 pam.
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FORMULARIO DE LA ESCALA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Instrucciones para el entrevistador:

Por favor lea las siguientes prequnias a la persona entrevistada, asegurdndose que esta se refiere a lo ocurrido en el
aitimo mes y que lo ocurrida se debit a falta de dinero u otro tipo de recursos necesarios para adquirir alimentos. En
caso de respuesta afirmaliva a cada una de las preguntas (1, 2, 3, efc.), por favor inquiera respecto a que tan seguido
ocurrio el evento a través de Jas prequntas correspondientes (1a, 2a, 3a, efc.). L.as primeras ocho preguntas se refieren
tnicamente a la situacion general del hogar y a la situacion de los adultos en el mismo. Las prequntas 9 a 15 se refieren
a la situacién de los nifios en el hogar.

Por favor asegurese de reiterarle a la persona enfrevisiada que la informacion recabada es tolalmente confidencial vy que
en ningtn momenta s¢ usaréd su informacion personal en ningun reporte oral o escrito. Ademas por favor reitérele que
esta entrevista no afectara ni posrtfvamente ni negativarmente su participacion en programas de asistencia alimentaria o
soc.'a!

. Preguntas S AR Opciones dé Respuestas -
Recuerde, las preguntas del b.al Sa se ref‘ eren a la s:tuacwn [EE RN (Con relacuSn a toda ia famlha)
: - general del hogar R DR R Rt
. bEn el altimo mes, /e ha preocupade a usted que lacomidase | L. Si
Vi
acabe en su hogar debido a falta:de dinero u ofros recursos? 2. No (Pase a la pregunta 2)
. 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
1a. ;Que tan seguido iej ocurrioé esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Rara vez (solo 1 o 2 dias)
2. En el dltimo mes, se sa acdbado la comida en su hogar por 1. Si
_— o
falta de dinero u otros recursos” 2. No (Pase ala pregunta 3)
: 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
2. {Que tan seguido Ie ocurri6 esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez(solo 1 o2 dias)
3. ¢En el 4ltimo mes, se han quedado en su hogar sin dinero v 1. Si
— o - o 1D
otros recursos para obtener una qlzmenmcron sana y variada? 2. No (Pase a la pregunta 4)
1. Frecueniemente (casi todos los dias)
3a. (Que tan seguido le ocurrit esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
: 3. Raravez(solo 1 o2 dias)
4. ;En el diltimo mes, usted o algin adulto en su hogar ha tenido | 1. Si
que comer solamente de un tipo: de alimemos por falta de dinero u 2. No (Pasea la pregunta 5)
otros recursos? : ' preg
. 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
4a. ;Que tan seguido le ocurrit esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Ruara vez (solo 1 o 2 dias)
5. ¢En el {iltimo mes, usted o algin adulto en su hogar ha dejado | 1. Si
de desavunar. almorzar o cengr por falta de dinero u otros 2. No (Pasea la pregunta 6)
recursos?
_ |. Frecuentemente (casi todos los dias)
5a. ¢ Que tan seguido le ocurrig esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
: 3. Raravez (solo 1 o2 dias)
6. ¢En el altimo mes, usted o algan adulto en su hogar ha 1. Si
1 1 i ta de
clomtdo menos de lo que piensa gue deberia comer por fal 2. No (Paseala pregunta 7)
dinero u otros recursos?
_ 1. Frecuentemente (casi todos los dfas)
6a. ;Que tan seguido le ocurrié esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
_ 3. Raravez{solo 102 dias)
7. ;En el diltimo mes, usted o algin adulto de este hogar hg 1. Si
sentido #{ambr_e pero no comid porque no habla comida en la casa 2. No (Pase a la pregunta 8)
v no habia posibilidad de conseguirla?
j 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
7a. Que tan seguido le ocurrié esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo 1 0 2 dias)
8. (En el gltimo mes, usted o algin adulto en su hogar ha dejado | 1. Si
de comer por todo un dig porque no habia comidaenlacasayno | ,
e . 2. N
habfa posibilidad de conseguirla? o (Pasea la pregunta 9)
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: : Preguntas . : 1l
Recuerde, las. preguntas del ial 8ase refieren a la mtuacuén -

_oeneral dél hogar

‘Opciones de Respuestas
(Con relacnﬁn atodala i’amlha)

8a. ;Que tan seguido le ocurrié esto?

1. Frecuemememe (casi todos los dias)

2. A veces (solamente algunos dias)
3. Rara vez (solo 1 o 2 dias)

Preguntas :
Instrucciones para el entrevisigdor: Lays sigiientes preguntas se
refieren dinicamente a I sititacion de los nifi(@s; es decir todos
aquellos miembros del hogar (rifios, nifias) menores de 36
meses de edad. Por favor asegiirese de administrar estas
preguntas solamente en hogarels con miembros del hogar
menores de 36 mieses. Estas prjfuntas no se refieren a un nifio

o nifia en-particular, sino en gexeral a fodos los menores de
edad en ese hogar. Asegiirese fgmbién de confirmar que esta

informacion no serd usada en Gontra de la persona entrevistada

y quela informacién es totalmente confidencial.

: Opciones de Respuestas
(Solamente con relacion a los nin@s menores de 36
meses que son miembros de la familia)

9. ¢En el diltimo mes, los nifios en su hogar no han podido
recibir una alimentacion sana y variada por falta de dinero u
Otros recursos? :

1. Si

2

No (Pase a la pregunta 10)

9a. ; Que tan seguido ocurrié esto? 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
2. A veces (solamente algunos dias)
: 3. Rara vez (solo 1 o 2 dias)
10 ;En el Wltimo mes, los nifios en su hogar han fenido que | 1. Si
comier solamente pocos tipas de alimentos por falta de dinero
1 Ot0S recursos? 2. No (Pasealapregunta 11)
: 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
10a. ;Que tan seguido dcurrid esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Rara vez (solo 1 o 2 dias)
It. (En el filtimo mes, los nifios en su hogar haw comido menos | 1. Si
de lo que usted plensa que deberfan comer por falta de dinero u 2. No (Pase a la pregunta 12)
otros recursos?
_ 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
11a. ¢Que tan seguido ocurrid esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo 1 o 2 dias)
12. ;En el Gltimo mes, ha tenido usted que disminuir la cantidad | 1. Si
de comida servida a los nifios en su hogar, por falta de dinero u
OtrOS TeCUrSos? _ 2. No (Pase alapregunta 13)
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
12a. ;Que tan seguido ocurri6 esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
: 3. Raravez(solo 1 o 2 dias)
[3. ¢Enel dltimo mes, los nifios en su hogar han sentido hambre | 1. Si
pero usted no pudo conseguir més comida por falta de dinero u
IrO8 Fecursos? 2. No (Pasecalapregunta 14)
: 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
13a. ;Que tan seguido ocurri6 esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
: 3. Raravez (solo 1 o 2 dias)
14. (En gl ailtimo mes, los nifios en su hogar se han acostado 1. Si
con hambre porque no habia comida en la casa por falta de dinero 2. No (Pasea la pregunta 15)
u ofros recursos? ] preg
; 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
14a. (Que tan seguido ocurri6 esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o 2 dias)
15. ;En gliiltimo mes, los nifios en su hogar han dejado de 1. 8i
comer por todo un dig por falta de dinero u otros recursos? 2. No (Termine aqui)
_ 1. Frecuentemente (casi todos los dias)
15a. ;Que tan seguido ocurr i esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
' 3. Rara vez (solo 1 o 2 dias)

!La Escala de Seguridad Alimentaria, version &, es una adaptacion de fa Escala Latinoamericana y Caribefia de Seguridad Alimentaria (ELCSA} propuesta
por Pérsz-Escamilla R, Melgar-Quifionez H, Nord M, Alvarez Uribe MC y Segail-Correa AM para validacion en América Latina. Calibrada en Julio-Noviembre
2007 con la colaboracidn de los Residentes Locales del PRESANCA, Cdilia Bermudez y Hugo Melgar-Quifionaz
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